إكل الناس تبحث عن السعادةء فأين الطريق؟ 

رئيس وزراء بریطانیا سابقا 

السعادة بمقابل 

.""ربما تقوم بشيء لا يجلب لك السعادةء ولكن ليست هناك سعادة دون القيام بشيء" 


يسعى كل إنسان على وجه البسيطة إلى السعادة» فرغم اختلاف الناس في مذاهبهم وأعراقهم» ومشاربهم ومبادئهم» وغاياتهم ومقاصدهم 
.إلا إنهم يتفقون في غاية واحدة؛ إنها: طلب السعادة والطمأنينة 


تسان _لم تفعل هذا؟ ولأى شىء تفعل ذاك؟ لقال: أريد السعادة!! سواء أقالها بحروفها أم بمعناهاء بمدلولها أم بحقيفة 
1 و لاي شي رد سو بحروفها ام م بحدبٍ 


0Q‏ ها هي الاد 
( إفما هي السعادة» وكيف نصل إليها؟ 
® 
السعادة هي الشعور المستمر بالغبطة وا ر البهجةء وهذا الشعور السعيد يأتي نتيجة للإحساس الدائم بثلاثة أمور: خيرية 


.الذات» وخيرية الحياة» وخيرية المصير 
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